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[bookmark: _Toc465674847]

Вступление

Сейчас сайт имеет низкие позиции в поисковых системах Google и Яндекс. 

Пример запросов с низкими позициями

[image: ]

Чтобы повысить позиции, мы провели анализ Вашего сайта и сайтов конкурентов, выявили все ошибки, которые могут влиять на позиции проекта, и составили инструкции по их исправлению.

В ходе анализа мы рассматривали такие направления:

· Технические ошибки сайта;
· Ошибки внутренней оптимизации;
· Внешняя ссылочная масса сайта.

Все рекомендации составлены с учётом требований обеих поисковых систем.



1. [bookmark: _Toc465674848]Переоптимизация на страницах сайта


«Переоптимизация» — это фильтр поисковой системы Яндекс за слишком частое употребление ключевого слова на странице. При наложении фильтра позиции страницы по группе запросов понижаются до ТОП-50, а иногда и выходят за пределы ТОП-100.

Рассмотрим эту проблему на примере страницы http://gm-stoma.ru/breket_sistemy/.

Группа запросов на страницу просела в Яндексе, в некоторых случаях наблюдается смена релевантной страницы:


Скриншот данных Seolib

[image: ]

При этом на странице были обнаружены явные признаки переоптимизации:

Слово «брекеты» в различных словоформах употреблено на странице 47 раз. Кроме вхождений ключевого слова в текст, при наложении санкций учитываются также вхождения и в других элементах страницы (в ссылках, метаданных и т. д.).

Если проверить код страницы, то видим, что вхождений ещё больше:
Скриншот страницы view-source: http://gm-stoma.ru/breket_sistemy/

[image: ]

Такая разница объясняется тем, что учитываются и ссылки из верхнего выпадающего меню, в котором тоже имеются вхождения ключевого слова.

Скриншот страницы http://gm-stoma.ru/breket_sistemy/

[image: ] 

Проверить, наложен ли фильтр на страницу по определённому запросу, можно при помощи такого алгоритма действий:
1. Берём 5 сайтов, которые находятся выше сайта-пациента на 1–5 позиций;
2. Сравниваем релевантности с помощью такого запроса: [запрос] (site:пациент.ру |site: конкурент.ру);
3. Если 3 и более сайта конкурента находятся ниже, можно говорить о переоптимизации.

Сайты, которые находятся в выдаче выше:
Скриншот выдачи Яндекса
[image: ]
Скриншот данных результата проверки
[image: ]
Таким же образом мы проверили 5 конкурентов, и в 3 случаях сайт оказывался выше конкурента. Это позволяет говорить о том, что на сайт наложен автоматический фильтр Яндекса.

[bookmark: _Toc465674849]1.1. Рекомендации по устранению признаков переоптимизации текста

При наложении фильтра учитываются такие признаки:
· частое употребление ключевого слова на странице;
· использование бессмысленных конструкций;
· качество текста и его польза для посетителей;
· использование ключевого слова в связке Title + URL + хлебные крошки + H1;
· чрезмерное выделение ключевых запросов в тексте тегом <strong>.

Для анализа текстов мы используем текстовый анализатор сервиса https://just-magic.org/. По результатам анализа нескольких запросов получаем таблицу:

Скриншот данных результата проверки

[image: ] 
Сервис анализирует ТОП-10 Яндекса по заданным запросам и показывает, каких вхождений и в каком количестве не хватает, а какие нужно убрать (и из каких частей страницы). В случае с переоптимизацией особое внимание обращаем на ключи, которые нужно убирать из текста. 

Колонка <title> — показывает, какие слова следует добавить либо убрать из метатега Title;
Колонка <body> — из любого места в теге <body>;
Колонка <a> — из ссылок;
Колонка Text fragment — из небольших кусочков текста на странице;
Колонка Plain-text — из основного текста страницы. 

В данном случае основное изменение следует внести в текст и анкоры внутренних ссылок. Видим, что сервис предлагает убрать 12 вхождений слова «брекеты» в различных словоформах из текста и 11 прямых вхождений слова «брекеты» из внутренних ссылок.

Этот сервис, анализирующий ТОП-10 по интересующим нас запросам, облегчает работу в оптимизации текста. Однако нужно обязательно следить за тем, чтобы не допускать скапливания ключевых слов в одной части текста. Важно, чтобы ключи были равномерно распределены по тексту, в противном случае поисковая система воспримет текст как спамный.
[bookmark: _GoBack]

1. [bookmark: _Toc465674858]Внутренняя оптимизация

[bookmark: _Toc465674859]4.1. Размывание релевантности страниц

Как мы уже говорили выше, чтобы страница высоко ранжировалась по запросу, её содержимое должно максимально ему соответствовать. При этом если на странице присутствуют блоки текста, не относящиеся к самой странице (например, описания ссылок на другие страницы), то необходимо следить за тем, чтобы эти блоки не размывали релевантности самой страницы.

На некоторых страницах сайта присутствуют такие описания для ссылок.

Скриншот страницы http://gm-stoma.ru/terapiya/profilaktika_kariesa/

[image: ] 

При этом сам блок текста выглядит так: 

Скриншот страницы http://gm-stoma.ru/terapiya/profilaktika_kariesa/ 

[image: ]

Блоки описания ссылок, которые оптимизированы под совершенно другие запросы, значительно превышают по объёму основной блок текста, чем могут размывать релевантность страницы. То есть, в глазах поисковой системы страница не отвечает на вопрос пользователя, а значит, её позиции будут ниже. 

Кроме того, этот текст дублирует блоки текста других страниц, что понижает уникальность обоих текстов.

Возможны 2 варианта решения этой проблемы:
1) Удалить данные блоки;
2) Реализовать их с использованием AJAX. Подробнее:
https://habrahabr.ru/post/14246/.

Так эти блоки текста не будут попадать в индекс Яндекса и Google и, соответственно, не будут понижать релевантности позиции страниц. 



[bookmark: _Toc465674860]5. Рекомендации по оптимизации типовых страниц


[bookmark: _Toc465674864]5.2. Страница услуг

В основном меню сайта находятся страницы услуг, продающие определённую процедуру, и страницы, описывающие саму процедуру, порядок её проведения, причины возникновения болезней и т. д. Эти страницы обладают одинаковой структурой и одинаковыми ошибками в оптимизации, поэтому рассматривать эти страницы мы будем в одном пункте.

Рассмотрим реализацию такого вида страниц на примере страницы http://gm-stoma.ru/protezirovanie_zubov/. 


[bookmark: _Toc465674865]5.2.1. Оптимизация текста
Страницы основного меню делятся на те, которые находятся под фильтром «Переоптимизация», и те, которые не попали под ограничения. Алгоритм оптимизации текстов для этих страниц одинаковый. 

Важно! После того как на страницах под фильтром будет снято нужное количество вхождений, необходимо подождать 2-3 текстовых апдейта. Если поисковая система будет продолжать сигнализировать о наличии фильтра, значит, нужно убирать ещё вхождения, независимо от текстового анализатора.

Оптимизацию текстов на страницах под фильтром мы рассмотрели в п. 1.

Рассмотрим оптимизацию текстов страниц, не попавших под фильтр.
В текстах на этих страницах всё равно присутствуют элементы спама, например, выделение ключевых запросов тегом <strong>.

Скриншот страницы http://gm-stoma.ru/protezirovanie_zubov/

[image: ]

Необходимо устранить такие выделения на всех страницах.

Страница имеет низкие позиции по некоторым целевым ключевым запросам:


Скриншот данных Seolib

[image: ]

Чтобы выяснить, чего не хватает странице, снова обращаемся к текстовому анализатору.

Скриншот данных результата проверки

[image: ]

Из скриншота становится ясно, что в текст нужно внести много изменений.

Запросы с топонимами

Чтобы страница ранжировалась по геозависимым запросам ([протезирование зубов в спб] и др.), необходимо, чтобы эти слова упоминались в тексте. Сейчас на странице нет ни одного упоминания этого слова. 


Наличие топонима в тексте является важным фактором ранжирования. Содержания топонима в Title недостаточно, поэтому названия обязательно должны содержаться в тексте. 

Запрос [протезирование цена]

Сейчас на сайте по запросу [протезирование цена] ранжируется страница с прайс-листом.
Проанализировав конкурентов, мы выяснили, что у них ранжируется страница с услугой. Это связано с тем, что у всех конкурентов на страницах услуг есть блок с ценами. 

Скриншот страницы http://moyzubnoy.ru/protezirovanie-zubov

[image: ]

Скриншот страницы http://www.clinikadoctordent.ru/uslugi/protezirovanie-zubov-spb.html

[image: ]

Это означает, что поисковая система считает такие страницы коммерческими (те, которые имеют на странице прайс-лист) и выше ранжирует их.

Чтобы позиции по запросам этих страниц повысились, мы рекомендуем добавить на все такие страницы блоки с ценами. Добавить эти блоки можно внизу страницы, после основного блока с текстом.

Фрагмент страницы http://gm-stoma.ru/protezirovanie_zubov/

[image: ]

Блок с ценами должен быть реализован в коде страницы, так, чтобы робот мог его прочитать.

При такой реализации мы рекомендуем убрать ссылку на страницу с ценами, так как это будет утяжелять страницу, и для пользователя уже не будет необходимости в этой ссылке.

Скриншот страницы http://gm-stoma.ru/protezirovanie_zubov/ 

[image: ]

Таким же образом необходимо реализовать блоки с ценами для всех страниц с услугами. 

Важно! Таблицы с ценами необходимо добавить только на коммерческие страницы (страницы, которые предлагают какую-то услугу).

Добавление блока с ценами улучшит ранжирование по основному запросу [протезирование зубов], так как это тоже коммерческий запрос. 


Что делать со страницами «Цены»? 

У сайтов-конкурентов, которые находятся в ТОПе, на сайте также присутствуют прайс-листы. Только в их случае это один общий прайс-лист, разбитый на блоки. В нашем же случае у каждой услуги имеются отдельные страницы с ценами.

Чтобы перенести коммерческие запросы на страницу услуг, необходимо оптимизировать страницу «Цены» (http://gm-stoma.ru/ceny/). На этой странице должен быть листинг всех цен сайта.

Пример у конкурентов:



Скриншот страницы http://www.dentalika.ru/price/

[image: ]

Чтобы старые страницы с прайсами не мешали ранжированию, необходимо убрать их из индекса поисковых систем. Сделать это можно 2 способами:

1) Настроить 301 редирект с каждой такой страницы на новую страницу с ценами;
2) Настроить тег <canonical> с каждой страницы на новую страницу с ценами.

При выборе любого из этих способов страницы больше не будут участвовать в поиске, и это поможет перенести все коммерческие запросы на страницу услуг.

[bookmark: _Toc465674872]5.3.2. Устранение дублей заголовка H1
Недостаточная оптимизация заголовков H1 для таких страниц создаёт дубли заголовков со страницами других разделов сайта. Например:

Скриншот данных страницы http://gm-stoma.ru/foto_do_i_posle/sluchai_iz_praktiki/

[image: ]

Скриншот данных страницы http://gm-stoma.ru/protezirovanie_zubov/viniri/

[image: ]

Дублированные заголовки на сайте негативно влияют на ранжирование страниц, так как с точки зрения поисковой системы контент на таких страницах должен быть одинаковым или максимально схожим, а в таком случае для пользователя нет необходимости в двух страницах. 

Для устранения ошибки мы рекомендуем для раздела «Истории лечения» в заголовок H1 добавлять словосочетание «история лечения».

Пример реализации:

H1 (оптимизированный): Установка виниров — история лечения

При оптимизации заголовков Н1 для всех страниц раздела рекомендуем воспользоваться шаблоном:

H1: (название процедуры) — история лечения


[bookmark: _Toc465674873]5.4. Страницы раздела «Вопрос-ответ»

На страницах этого раздела наблюдается всё та же проблема с дублированными Title, хлебными крошками и заголовком H1.
Скриншот страницы http://gm-stoma.ru/voprosy/protezirovanie_zubov/20/

[image: ]




За это страницы раздела могут быть пессимизированы, а такие метаданные и заголовки не являются корректными, так как не оптимизированы под какой-либо запрос, по которому страницу можно было бы найти. 

Пример оптимизации данных для страницы http://gm-stoma.ru/voprosy/protezirovanie_zubov/20/:

· Title (оптимизированный): Установка брекета на один зуб: вопрос-ответ
H1 (оптимизированный): Возможна ли установка брекета на один зуб?
Хлебные крошки (оптимизированный): Установить брекет на один зуб

Для оптимизации этих страниц мы рекомендуем использовать такой шаблон:

Title: (проблема): вопрос-ответ
H1: Услуга по (проблема) 
Хлебные крошки: (проблема в форме глагола)

При оптимизации этих данных на странице метатег Description можно оставить в таком виде, в каком он есть сейчас.



[bookmark: _Toc465674879]Заключение

Для повышения позиций сайта в выдаче в обеих поисковых системах мы рекомендуем выполнить все рекомендации комплексно. Только тогда можно будет рассчитывать на положительный результат. 

Однако приоритетными пунктами являются удаление дублей страниц из индекса и избавление страниц от элементов переоптимизации. Мы считаем, что именно эти проблемы оказывают самое негативное влияние на ранжирование сайта.
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HeRoporD yCTawaanEaeT GpeeTet & CankT-flerepbypre (BuGoprekii

CandypoBble GpekeT-CUCTeMbI - LieHbl, NocTaBuTh B CM6
newvek sp.ru > sapfirovye-brekety/ v

Briewsiit B3 CandupoBLX GPEKET-CHCTEM SCTETIISH, O MPO3PUHLL W MPaKTHMECKI
HeaameTH Ha 3yGax.

> UeHsl Ha BpekeT-cucTeMbl B CaHKT-MeTepGypre
GM-Stoma.ru > ceny/breketi_cen/ v
50 % (CTOMMOCTS dhiikCalyi GPEKET- CHCTEMBI a MEpEyIo U Ha BTOPYK0 HEMKOCTs) NaLyenT
onnauweaer o ary.
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ﬂ HIOEKC  Gpexer-cuctems ( site:http:/in-vita.spb.ru/ | site:http://gm-st > = -

MOMCK KAPTMHKM BWAEO KAPTHl MAPKET HOBOCTM NEPEBOMMMK EUIE

> InUTenbHOCTb NeYeHnsi Ha GpekeT-cucTeme
GM-Stoma.ru > breket_sistemy! v
Ha 0cHOBE BCeX 3TiX AGHHLIX W NPOUIBOAATCR BCE HEOBXOMMMLIE PACIETL! ANA
AAnLHEFLETO Y CBLLHOTD BLpaZHHEaHIA 3y508 U BLIGOp B1Aa GPeKET-CHCTEMBL

> LieHbl Ha BpekeT-cucTeMbl B CaHKT-MeTepGypre
GM-Stoma.ru > ceny/breketi_cen/ +
50 % (CTOMMOCTL chMKCaLy GPEKET- CHCTeMBI Ka Nepaylo U Ka BTOPYIO YEMIOCTS) NaLyeHT
onnauwsaer o dary.

BpekeT-cuctembl Damon ([aitMoH) 3 - CaHkT-MeTepGypr
in-yita.Sp.ru > YCnyri > OTOAOHTHR > YCTaHOBKa GPEKET-CHCTEMBI
Knukiaka o/+@iTay 3akynaeT GPeKeT- CHCTEMB y OHUHANHOD AUNEpa KoMaH
«Omcoy & Cankr-TleTepBypre, KOTOphi rapaHTUPYET 1X NOAMMHHOCTE

> LleHbl Ha cTomaTonoruo B CaHkT-Metep6ypre
GM-Stoma.ru > ceny/ v

LieHa ycTasoskit GpeKeT-CHCTeM PACCUUTLIEAETCR WHAVENAYANSHO U SABUCHT 0T TN
cHcTemb

CemeiiHas cTomatonoruyeckas knuHuka MHBUTA
____—» inviasporuv

Veraoeka Gpeker-cucTembi Varoroeneswe kan. ... CAD/CAM-Texson o OprogonTia
Veraoeka GpexeT-cHCTEMb

9 Cancr-Merepbypr, yn. LUinanepra, 34 - u. Yepruuueackan - +7 (812) 380-33-80
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diff
dpase <title>
Gpexersi * cn(0
[Gpexers * cn 1
Gpexersi * uet0
yerawosa * €0
Gpexer cucrei0
Gpexerui cnb 0
Gpexerut uewe 1
‘cankr nerep; 0
[cankr nerept 0
yerawoska 6p 1
Gperer 0
Gpexersi -1
[Gpekers] 0
cankr 0
cncremss 0
[oncrena] 1
cn6 1
[cn6] 0
yeranoska
[ycrawoska] 1
yena 0
[uewa] 1
[ycrawoska * 0
[nerepbypr] 0
fm oty
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* [NpodeccronanbHan UMcTka 3yoos

ChcTema Airflow — Hauofee BOCTPES0SaHHSI METO B MPODECCHOHNLHOII TTieHe. O 3aKToUasTeR &
VAAMEHAN MOSCHSSLN 1 HBARECHEBHX 3yOHSIX OTIOKEHM MATMEHTUOBAHHSX 3yOHslX yuacTKos it
nOTUpOBaHIN 3508 o7 AGEMEHHBIN CTEUNANHEIN MOPOLIKOM AIFIOW © B03AYXOM W 500/ pK TOM Hikak:
MEXaHi eI TOBpEXAEHI] 3Y508 He TPONCHOANT.

» YneTpa3sykoean uucka 3y6os

CyTe AaHHOi MSTORVK1 SBKTOMAETCA B YABMeHMM 3YCHOT KaMWA W HAMeTa CreLMankHsiM anniapaton
(JnLTPa3BYKOBLIM CKeNepom). 3y GO KaleHs ¢ TDY/A0M NOAAAETCR eXaHILECKoY YAGTeHIo. A CrelyianHo
NOR0OpaKHAA YACTOTa & YMETPAsEYOROM CKelinepe MO3ZONAET Ge3 TPYAA OTEMMTs 3yOHO KaleHs of
NOBEPXHOCTH 3Y03, He MOBPEXAAR NP STOM CaMy 3YOHYKO SWas. YNETDAIE/KORAR YACTKA Y008 Galle Bcero
~AononHAeT MpoGuNaKTIYeCkyIo TDoueayDy Al Flow

» [apojoHTonoryyeckan rrmena

N

MapOIOHTONOMMHECKan TTUEHa BXTIONAET B Ce0F: YAaMeHHe MYBOKIN: NONECHESSN OTOXEHT] DYuHsili
NAPOAOHTONOIMECKAMA WHCTDYMEHTEMA W VIETDASEVKOEEI CHENEDOM; MOMMPOBKY NOBEDXHOCTER KODHEH:
MBAUKAMHTOSHYIO 05PaCOTY MATONOTYECkIX KapIaHOS, 4TO MOSEONAET SaMeAnTe PassiTie 3aGonesaii
PAPOROHTa WM MPEAOTEpATITS BOCTpEHHE GonesHi

» ®TopupoBaHue 3ybos

S

|®Topuposatme syG0s - 370 KouMMEKCHaA MPoLISAYPa MPOGHAEKTIN KaPHOSHEIX NOPEXEHIT, YKpeTeHHe Suan

(508 11 ynyuLLeHyIe MMMYHUTETa NoMocTH pra. B iukike «[panallens UCTOML3YIOTCA CHCTEMs GTOPHPOBAHIR
[Sultan u Dental Resourses (CLLIA). Cyicrewa npodwnakmiu Kapeca paspadorana s CLUA i uenonssyeTcs
Jhacronee epews & 75 cTanax wupa. KowmeKcHan cACTeMa MYGOKOT GTOPUDOBAHS 3YB0B 3T0: CHITKEHNE
aG0nesaEMOCTH KapieCOM Ha 65 % U MoskILSHYE TE2pAOCTH 31k & 10 pas

» [urmena nocne GpekeTos

IMpoce ccionansas mena nonocTH pra nocre CHATHA BPeKeT-CHCTeMs! OCODEHHA Tel, ST0 Bpauy HeODXoaUMO
/BpaT= OCTT1 LeieHTa DUKCHPOSBLIEM peKeTs, He MoEpeaus uars 3yG0s.[1nA BxinoHeHNA 7ol
|pennkaHoi paBoTei epay HeMoNssyeT MAKpOCKON H NOA yBeMseHHeM B 10 pas aKKYPATHO CoLINMOBsIEAET.
JoCTaTi1 UeieHT. VICnossy10TCR NOMOBO:HSIE MHCTDYMeHTS! ENhENSenpo/sE0/iCTa aMepikaHCofl GupMs
IDENTSPLY- 14402010 7MAEDa & 0GRACTH MDOMECCHOHANEHO CTOMATONOTMYECKOT0 00PYA0BAHHA 1

fuarepianos. YHIKaNLHOCTS 3TOM NONMPOBOYHOM CHCTEMBI & CNOCOGHOCTY H3BUDATRNIHO CHUMATS NOMMPOBOHII
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Cromatonors / Tepanws / NpodunakTuka kapheca

MpocbunakTrka kapueca B| fl¥ ¢

o Liewst wa npodnakuiy kapueca
« ©0m 20 1 nocne nevesns

TIpi MOMOLLN CTIELIaTsHOTO 0BOYA0BaHHR C 3YG0B YAANIHOTCA HE TOMKO MATKHE, HO W OTEEPASBLLIE 3YOHHIE OTHOXEHHA — 3yGHOR
KaMeHs, OUHLUIRIOTCA NBPO/IOHTANHES KapMaHsi. [laHHsIE BHNTYIALYY, A8 NPH CaMO/i TUIATeSHO/I ViSHe U yCopAWN, poBecTH
‘A0Ma He BO3MOXHO. [loNOMHMTe sHbI ITIOC - IOCTIe ABHHOT NDOLIEAYPbI 3y0si CTaHOBATCA CaeTTIee, Te. TOeNMBaloTCA Ha 1-2 Tona. K
POCHNEKTHKE KaDHEC OTHOCAT Tak X& W (DTOPUDOBAHHE 3Y00S.

TMpodunakTuKa Kapueca B CTOMATONONMK.

-
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HeKauscTseHHEI/1 X0/, 1 3aNyLeHHeI KaPHISC, 1eXaHII|BCKOR NOBPEXAEHI, BLICOKaR CTefleHs CTUPABMOCTH 3yGHOTi TkaH 1 Apyvie
DAKTOP! MOTYT CTaT MPULHO/! PA3PYLUSHHA KOPOHKOBOI] 4aCTH 3y53. BLIFENAA TpH OBCTIEA0BaHIN CTefleHs 870 PaspyLIEHIS,
CToMaTONOr OnpeEnAeT CnOCos fevsHiA B chyuae. ecl MIOMBS! 1M B3I A3 NOTHOMD EOCTAHOSNSHHA 3Y0a Y@ HEADCTATOxHO

nposneny uoxeT pewn]

npoTesuposanie 3y608

HENO/T308aHIIEN KOPOHOK, TPHAWHHPOS UK BHHIPOS.

ECAU YCTaK0B(2 K0D0HOK TIOKa3aHa NPH YBCTHSHOM (OT OHO/i TPETH) MW NIOTHOM a3pyLLIEHII KOPOHKOBOH SacTH 3YGa, TO BIHIPSI 1t
TDAHANHNDS! TPOTESUPYIOTCS, KaK MDABANO, ATA YCTPGHEHHA SCTETHUECKHX HEAOCTATHOR i NDEAOTEpALLEHHR AANEHELLETO PaapyLUeHHS.

Tak, 477 YCTaHOBK B1HAPOB 3yl ADCTATOUHO MWL HENHOTD 0BTouTs. ToHue onl
PACTHHKN, U3TOTABNMBAEMSIE 13 KEDAMM, AMOKCAAA LMDKOHIS W KOMMOSHTHED.
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13

Kntoesoe cnoso

eHbi Ha 3yBHLIe MpOTeak!

LeHTP npoTeaupoBaHua

npoTeaMpoBaHie Heaoporo

ayBibie MpoTeat Hegoporo

npoTeapoBaKwe 3y508 Hegoporo

‘Aetueaoe npoTeaHpoBaKMe 3y508

npoTeaMpoBaKHte B CTOMATONOrA

KWK TIPOTESpOBaHIA 3608 & CB

npoTesuposase 2y608 & crb ewa

npoTesuposasie 3y608 & cnb Henoporo
npoTesuposasite

npoTesuposasie 3y608 & cib

npoTeaupoBaHA

o Canr-TleTepoypr
67
Joany
154
cany
89
cany!
%
protezio
27
protezio
74
cany
131
cany!
9
protezio
65
cenyprot
133
protezio
106
protezio
78

protezio

4

protezio
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diff
dpase <title> <body>
nporesuposasne ay6os & cnb
ews Ha * npoteasl
nporesuposasne * syGoa
[nporesnposasue * 3y6]

ayBrsie nporesti

[ey6Hoit npores]

nporesuposasne 3yGos

ayGhsie

[eyBHoi]

ay6os

[2y6]

nporesuposasie
[nporeanposasue]

nporesti

[npores]

cn6

cromaronorin

[cromaronorus]

yena

i

[nporeanposanme * & cnt]
[nporesnposakue & crovaronoris]
[uewa ayGHoii npores]

[uewa va npores]
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BCe 370 YAQ/I0Ch COBAVHITE B HALETT CTOMATOIOTHNECKOT! CETH
"Moit 3y6HOI". BAaroAapA STOMY Mbl MOKEM YECTHO CKA3aTH - LieHb
Ha NpOTE3MPOBaHIE 3y6OB B HALUNX K/MHIKAX OFHI U3 CAMbIX
HI3KIX B CG. OTAE/IBHO XOETCA 3aMETHTB, BCE 3T AOCTHraeTCa
6e3 3KOHOMIN HA MATEPHANEX - B MPOH3BOACTBE MPOTE308
HCMIONb3YI0TCA COBPEMEHHBIE HMTOPTHbIE MaTepiansl. Ha Bee 1Ay
NPOTE3HPOBAHIS AAETCA TAPAHTHA (HA ChEMHBIE BiI/bl NPOTE0B - €

MeCsLieB, Ha HEChemHbie - 12 MECALieR).

B TEKYLLHi1 MOMEHT LeHbl Ha MPOTE3NPOBAHHE B pamkax akuyit “Liensi-nononam!” cHykeHs! 8 2 pasa (Bce LeHsi Ha
Caiire, yKasaHs! e CO CKUAKON):

MeTannuueckas ueneHonuTas koporika - 1500 py6neii.
MetannoKepamiseckas - 2990 py6neii.

YacTinuHbiii Chensbiit npores - 5990 py6neit.

Monmbiit Chempbii npotes - 6990 py6neii.

BlorenHbilt npotes - 8990 py6nesi.

[ukii HerioHoBwiii 40 3x 3y608 - 11990 py6neii.

[uBKii HerinoHoBKIIT OT 4x 3y608 - 15990 py6neit (Ha oaHY HEMoCTL).

BOTEE TOAPO0R0 RaRTTE DEEarT SYOAETE POTE 6T B MOWETE TIoTNTaTE TYT-
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AYFOBbIE

MAACTUKOBBIE HEMAOHOBBIE (BIOFEABHBIE)

25000 py6. 60000 py6. 65000 py6.

« lepuanna-Hewelii o CLUA-opUvHamsHuili o Makcywanshuii
macTuk anepuKaHCHI HeilnoH
« BesonacHocTs « Monkan « Cansle npousie u3 scex
(eannepresHocts) HeannepreHHoCT « BesonacHocTs
« Tonwie  mpousie « MGk 1 mpouHsle (eanneprexHocts)
 3yBu - Aok « 3y0ui - Tepuarna « Ouanonomecian
DyHKoHaREHOCT:

« 3y0ui - Tepmana

UTOBXOAUT V'

ChTHe cremos 2 wr 2000 py6. 2000 py6. 2000 pyS.

Onpegeniete mpkyca 0py6. 0py6. 0pyo.
Mipyepra KoHCTpyKAN 0pyo. 0py6. 0pyo.
Mporeasi 403 3y6os 10000 pys. 40000 py6. 65000 py6.
‘Sakazats. Sakazats Sakazats.
Mporessi or 3 3y60s. 1 25000 py6. 60000 py6. 65000 py6.

‘Sakazats. 3aKazats Sakazars
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XaPAKTEPHCTUKaN C HaTyPANHOTi 3yGHO TkaHw0. Mpit STON UseT Z10: co speneHeit

He meHReTCA.
gy CroveTonorun MpanaMen

B S3BYICHMOCTY OT COCTORHIR 3 508 MPH NPOTES/POSaHHN IOTYT G HETION30BaHSI TaHANHIIDE — CTBUAANSHAR METORNK YCTaHOSK
501ee TOHKIX MMACTHHOK 13 KepaNIIK, TOMLUWHON A0 0,4 1, Ge3 npegsapyTenHoii 0BTow 3y508.

4 yuacrinca
. . HaloHew, sHaKoMsi HaGonee LMPOKOTt YaCTH NaLIEHTOR CTOMATOMOYEC KWK CT0C0S MPOTESHpOBaH 3y 0B - YCTaHOBKz
a Q w @ OROHOK, cYLISCTERUaA,  33BACHMOETH T COCTHIR 3/63, 3 YORGHIGEYI SACT, 1OBEHS 353 W HAPTBHTa B crysa
omyreraun
. . b ‘ TIDObeCCHOHRaNHOE MOTEIHPOBaHHE 3008 C TRHMEHEHHEM HOBEILIK TXHOTOMHH M CaSIX Kave
< OCHOBHEX CIeLIAaIH3aLIN CTOUETOMOTWHBCKOM KTHHKN <DaHAME>. OMLITHLIE CreuMani
AVAMOCTRY COCTORHIA 2y508, TDEAOCTABAT HCNePTHBAIOLINE KGHCYTTLIM OTHOGHY
TY

Kavecrsa
Mognucatso Ha HoBocTn

(eHIR TPOMIBEAYT HEOBXOMIMY
BT BAPUAHTOS U TeseHiA 1
3UT0B, KEDAMMKI T METATOKEPAMIKA BHICLIETO

BnoK ¢ ueHamm

TMpoTesupoBaHue 3y60B (cTomaTtonomus lpaHaMen)
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o Llest ua poreauposane ayos

0T 20 1 nocrie MpoTeaMpoEaHMS Y608

 MpoTeanpoBatiie 3y608 B NPOGECCHOHANBHOI CTOMTO!

HeKaueCTaeHHSIl X3 1 3anyLUeHHLIT KaPHEC, MEXAHHSECKOR MOBpeXaeHH
aKTOPsi MOTYT CTaTs MPHYHHOI PaPYLLIEHIR KOPOHKOBO/ YacTH 3y5a. Beira
CTOMATONOT OMPeANAET CNOCO fleveHA. B Cryuae, ecin IO WM Bkna
TPOGHTENy MOXET PelUNTS NIPOTESHpOBaHMe 3YBOB C 1CTON:3083HHEM Kopo:
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Iepeyens MIATHBIX YCIyT, 0KA3bIBAEMBIX HA
OpPTONeIHYECKOM NpHeMe (IPOTe3HPOBAHNE)

Kon HanmenoBanue, BUIbl padoT Ilena B pyo6.
140.a | KoHcyabTanus Bpada-cTOMaTosIora - Oproneaa 390*
(* B I HEITIICM BBIYHTACTCS H3 CTOWMOCTH JICUCHST)
140.6 | [ToBTOpHAs KOHCYIBTALUS, OCMOTP 240
140.8 | MudunsTpanuonnas anectesus (Yasrpakaun, Centanecr, 240
Voucresun)

Hecvemnoe npomesuposanue

141.a | Koponka MeTa/uinuecKas HesbHOIMTas 4680

141.6 | Koponka MeTa/inuecKas UEIbHOMUTAs € 30J0ThIM 7060
HAIBUICHHEM

142.a | MeramiokepamMuyeckas kopoHka «CTanaapT» 8500
(6e3 BpeMeHHbIX KOPOHOK H §e3 BKIAL0K)

142.6 | MerannokepamMuyeckas Koposka «CtaHapT-PpoHD) Wit 10350
(poHTaNBHOI TPyIIBI 3y60B (6e3 BpeMEHHBIX KOPOHOK H 0e3
BKITa10K)

142. | Merajuiokepamuueckas KOpoHKa «1um (03 BpeMeHHbIX 12290
KOPOHOK H BKIIJI0K)

143 «HMckyccTBeHHas IecHay (JOMOTHATETBHOE HCMOTb30BaHHE 1930
PO30BOit JIeCHEBOI KepaMHUecKoii Macchl)

144a. | Koporka Kepavirieckas /uis (pPOHTAIbHOM IPymIITbl 3y608 16490

(6esmeramiosas kepamuka «Empress»),

(63 BpeMEHHBIX KOPOHOK H 663 BKIA0K)
1446. | Koporka HenpHOKepaMiteckas /Ui G0KOBOiT rpymisl 3y60B 23420
(6esmeramiosas kepamuka o «CAD/CAM» TexHonorum),
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gm-stoma.ru/foto_do_i_posle/sluchai_iz_praktiki/ ~ ———ee

Title (48): @oTorpaduh 40 M NOCE CTOMATONOTUNECKOrD NEHEHMA

) T2 Bpwn [ TESEHVIE s Knce cromaroror TpavaMea'

Canonical: http://gm-stoma.ru/foto_do_i_posle/sluchai_iz_praktiki/
Robots: noyaca

—_—
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» gm-stoma.ru/p

8 - ‘o <2 RUJY Bupxa KonmpasTHra

Title(34):Busnp va 3y6ei & Carr-Terepbypre.
Description (202): BAAWPE - 370 TOHKHE KEpaMIECkue AnacTuvkn (oK0RG T M), KoTOpsiE i
Keywords (43): BHAwps, subuape a 36, kuape kepanaccie

HI: Butiph) e

H2: Bpaun | Uro TaKoe swsups? | Moxasasua k ycraose subuapos || Buges sninpos | Auar
STRONG: Busupsi | Kownosusie sukupe | | Kepaminsecine euranpe | Basiaps, eeimonties
Canonical: htps//gm-stoma.ru/protezirovanie zubov/vinri/

[ e
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© | gm-stoma.ru/voprosy/protezirovanie_zubov/20, B ¢ Q fouck

2] e pocryna ) 5 lisia” Cxns o oo T
itle (78): loBpii Beuep )) CKaITE, BO3MOKHO Nt MOCTABWTS BP3KET WM MNACTUHKY Ha OAMH

escription (195: AoGpHI BEHEp ) CRAITE, EOIMOKHO /W MOCTABHTE GE3KET NI RAACTINEY H O3 3Y67)) (42 BepXHEls JeTIOCTH nEpeaHii 25 Benes Bsep s paga ocTanseix2yGoe). M 16 ner. 3apa
1: JoGpeii sesep ) Caxire, BoshokHo it oCTasTs Gp3Ker Wik nacTKy a oA

“anonical Witpy//gm-Stoma ru/voprosy/protezrovanie zubou/20
Robots: noyaca

Owac Bpawn McTopWnnevewns LieHsl BOMpoc-OTBeT  KOWTakTsl  AKuu OGP

SlpanoMep, O +7(812) 327-5000 +7(9°

CTOMATONOTMYECKAS KAMHMKA I B B e
¥n. Canos:

S

TEPATIS OBAHWE  TIAPOJIOHTONIC

JIETCKAS

SIS

@ o w oo my  Coyaronoms | Bonpoc-OTseT | MpoTesnpoBaie 3608
MoanucaTocs Ha HosocT M B [Lo0puii Bevep )) CaKUITE, BOIMOKHO M MOCTABHTE OPOKET WA AAGCTHAKY Ha OAHH
Lo ol
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Kntouesoe cniogo W CamkTNeTepbypr a CamkrTeTepbypr
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